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Dilluns

470,52 14,44 2587 5574
Verdura tricolor

Llom adobat a la planxa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 47445 7,03 2833 7322
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

72922 2551 20,15 102,64

Arros amb salsa de tomaquet

Abadejo enfarinat
Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

m 39846 975 22,56 51,11
Bajoca, pastanaga i patata

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 583,46 16,14 38,44 | 66,12
Estofat de cigrons amb vegetals

Palpis de gall dindi a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

EEl wsr0 2335 3796 reant

Arros tres delicies (pésols, pastanaga,

truita)
Estofat de gall dindi a la jardinera

Fruita de temporada i pa

484,90 19,01 23,11 52,35
Coliflor, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Salsitxes a la planxa
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 675,05 18,89 40,22 | 84,01
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,

pastanaga, mongeta verda, alberginia,

carbasso)
Pernilets de pollastre rostit al forn

Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dimecres

ﬂ 790,21 26,47 34,48 (103,16
Arrds amb salsa de tomaquet

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

67251 2591 26,51 104,54
Mongetes blanques estofades amb
carbassa

Truita de formatge

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

586,48 16,32 29,15 | 78,59

Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Fricando de vedella amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

m 64629 22,61 3185 73,69
Cigrons estofats amb col i pastanaga

Truita de pernil dolg

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

Dijous

BA sossr 1728 3827 7369

Llenties estofades amb verdures (ceba,

tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)
Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i blat de moro
Lactic i pa

496,13 2123 24,01 | 50,47

Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Tomaquet al forn

Lactic i pa

m 781,06 3335 24,52 89,99
Fideus rossos amb sipia i allioli

Truita de patates i ceba
Enciam, tomaquet i olives verdes
Lactic i pa

85582 2580 32,11 | 97,67

Puré de carbassé amb rostes de pa
(carbassé, porro i patata)

Llom al forn

Samfaina
Fruita de temporada i pa

Divendres

A\

m 830,12 42,96 48,64 60,34
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Aletes de pollastre adobades

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

m 756,00 30,08 4565 | 7591
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Cuixa de pollastre rostida al forn
Enciam, pastanaga i cogombre

Fruita de temporada i pa

m 1.062,9; 46,37 29,55 154,06
Pizza casolana de tomaquet, orenga, pernil
dolg i mozzarella

Nuggets de pollastre

Patates xips
Lactic i pa
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