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Dilluns

ﬂ 633,44 3240 1853 63,78
Verdures tricolor (bajoca, pastanaga i
patata)

Mandonguilles amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

772,63 2852 21,54 106,06
Arros amb salsa de tomaquet

Rodanxa de llug arrebossada

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry
Fruita de temporada i pa

B 54723 2495 2133 559

Pésols, pastanaga i patata al vapor amb

oli d'oliva

Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

421,88 10,05 24,52 | 56,61

Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Llom adobat a la planxa
Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

Dimarts

616,24 18,32 12,77 | 9530

Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, mongeta verda, alberginia,
carbasso)

Truita de patates i ceba

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 69521 24,34 36,54 | 81,54
Estofat de cigrons amb vegetals

Salsitxes a la planxa

Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

639,90 20,63 1343 | 96,05

Paella d'arrds amb vegetals

Truita de patates i ceba

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 793,59 30,91 20,68 | 103,57
Amanida de pasta (pasta, tonyina, blat
de moro, tomaquet i olives negres)

Truita de patates i ceba
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

Dimecres

A

ﬂ 617,14 24,01 41,03 59,96
Puré de carbassé amb rostes de pa
(carbassé, porro i patata)

Pernilets de pollastre rostit al forn

Enciam, pastanaga i blat de moro
Lactic i pa

733,92 3868 37,33 | 56,40

Amanida russa (patata, mongeta verda,

pastanaga, pésols, tonyina, ou dur i
maionesa)
Palpis de gall dindi a la planxa

Tomagquet al forn
Fruita de temporada i pa

m 382,87 1049 1846 | 51,31
Coliflor, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 626,44 20,13 28,47 | 80,01
Arrds amb salsa de tomaquet

Salmé al forn
Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dijous

A\

ﬂ 713,58 1426 34,27 146,63
Espirals amb salsa rustica (sofregit,
alfabrega i olives negres)

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

638,81 27,10 48,72 | 46,49
Empedrat de fesolets amb tonyina

Aletes de pollastre adobades

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

674,45 2428 44,04 | 66,87

Mongetes blanques estofades amb
verdures

Estofat de gall dindi amb xampinyons
Lactic i pa

m 850,34 28,88 42,76 79,12
Verdura tricolor

Pernilets de pollastre rostit al forn
Samfaina
Fruita de temporada i pa

Divendres

A

m 858,66 13,01 3168 76,57
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Gall dindi adobat a la planxa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

772,84 2985 2856 | 9291

Fideus rossos amb sipia i allioli

Truita de patates i ceba

Enciam, pastanaga i blat de moro
Lactic i pa

m 667,50 1641 42,56 = 84,58
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomagquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Pit de gall dindi a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

1218,0¢ 5449 2914 174,61

Pizza casolana de tomaquet, orenga, pernil
dolg i mozzarella

Nuggets de pollastre
Patates xips
Gelat i pa
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